
Частное образовательное учреждение дополнительного образования 
«Мурманская языковая школа» 

(ЧОУ ДО «Мурманская языковая школа») 
 

Учебный план дополнительной общеразвивающей программы  
социально-гуманитарной направленности  

«Французский язык для взрослых» 
 

Модуль 1 
 

№ Тема Трудоемкость видов 
учебной работы (в 

академических 
часах) 

Общее 
количество 

академических 
часов  

Формы 
контроля 

Л
ек

ци
и 

(т
ео

ре
ти

че
ск

ие
 

) 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

 

К
он

тр
ол

ь 
зн

ан
ий

 
1.  Вводный курс. 

Знакомство. 
- 4 - 2 6 тест 

2.  Общая информация о 
себе. 

- 12 - 2 14 тест 

3.  Мой дом. Мебель.  - 12 - 2 14 тест 
4.  Семья.  - 12 - 2 14 тест 
5.  Описание человека 

(внешность, характер, 
одежда)  

- 12 - 2 14 тест 

6.  Город. 
Ориентирование в 
городе. 

- 12 - 2 14 тест 

7.  Путешествия и виды 
транспорта. 

- 12 - 2 14 тест 

8.  Мой типичный день.  12  2 14 тест 
9.  Свободное время и 

культурный досуг. 
 12  2 14 тест 

10.  Предпочтения 
(продукты питания). 

 12  2 14 тест 

11.  Погода. Времена года.  8  2 10 тест 
12.  Итоговый контроль - - - 2 2 тест 

итого - 120 - 24 144  
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Модуль 2 
 

№ Тема Трудоемкость видов 
учебной работы (в 

академических часах) 

Общее 
количество 
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часов  

Формы 
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1.  Повторение 
изученного. 
Знакомства. 

- 4 - 2 6 тест 

2.  Путешествия и их 
оценка. 

- 12 - 2 14 тест 

3.  Семья и ее типы в 
современном обществе.  

- 12 - 2 14 тест 

4.  Жизненный опыт и 
биографии.  

- 12 - 2 14 тест 

5.  Современное общество 
и технический 
прогресс.  

- 12 - 2 14 тест 

6.  Воспоминания о 
прошлом. 

- 12 - 2 14 тест 

7.  Сказки. - 12 - 2 14 тест 
8.  Экология. Погода.   12  2 14 тест 
9.  Забота о здоровье.  12  2 14 тест 
10   Средства массовой 

информации. 
 12  2 14 тест 

11   Работа по дому и 
распределение 
домашних 
обязанностей. 

 8  2 10 тест 

12   Итоговый контроль - - - 2 2 тест 
итого - 120 - 24 144  
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